
««««Sinaxe da TheotokosSinaxe da TheotokosSinaxe da TheotokosSinaxe da Theotokos» » » » 
((((Santa Mãe de Deus)Santa Mãe de Deus)Santa Mãe de Deus)Santa Mãe de Deus)

Não há jejum hoje. Todos os alimentos podem ser consumidos.

Celebramos sem jejuar e sem fazer nenhuma abstinência. 

ISSODIKON

Das minhas entranhas, eu te gerei
antes da estrela da manhã.
O Senhor jurou e não se arrependerá:
Tu és sacerdote para sempre,
segundo a ordem de Melquisedeque. 

Salva-nos, ó Filho de Deus,
Tu que nasceste da Virgem,
a nós que a Ti cantamos: aleluia! 

APOLITIKION (4º TOM)

Teu Nascimento, ó Cristo Deus, 
fez brilhar no mundo a luz do conhecimento. 
Nela os adoradores dos astros 
aprenderam de um astro a adorar-te, Sol de Justiça, 
e a reconhecer-te como o Oriente vindo do alto. Senhor, glória a Ti! 

KONDAKION (3º TOM)



Hoje a Virgem dá à luz o Eterno 
e a terra é uma gruta ao Inacessível. 
Os anjos e os pastores louvam-no 
e os magos com a estrela avançam. 
Tu nasceste para nós, ó Menino, 
Deus antes de todo tempo. 

TRISÁGION

Vós que fostes batizados em Cristo, 
vos revestistes de Cristo. Aleluia! (3 vezes) 

Glória ao Pai †, ao Filho e ao Espírito Santo, 
agora e sempre e pelos séculos dos séculos. Amém.
Vos revestistes de Cristo. Aleluia! 

Vós que fostes batizados em Cristo ... 

PROKIMENON

Minha alma glorifica o Senhor; 
e meu espírito exulta de alegria em Deus, meu Salvador.

Porque voltou seus olhos para a humildade de sua serva; 
doravante todas as gerações me chamarão bem-aventurada.

EPÍSTOLA

[HB 2,11-18] 

LEITURA DA EPISTOLA DO APÓSTOLO SÃO PAULO AOS HEBREUS 

rmãos, tanto o Santificador, quanto os santificados, todos procedem de um só. 
Por esta razão, ele não se envergonha de chamá-los irmãos, quando diz: 
«Anunciarei o teu nome a meus irmãos; e no meio da assembléia te louvarei». E 
ainda: «Colocarei nele a minha confiança». E ainda: «Eis-me aqui, com os filhos 
que Deus me deu». Como os filhos têm em comum a carne e o sangue, também 
Jesus participou da mesma condição, para destruir, com a sua morte, aquele que 
tinha o poder da morte, isto é, o diabo. Assim libertou os que, por medo da 
morte, passavam a vida toda sujeitos à escravidão. Pois, afinal, ele não veio em 
auxilio de anjos, mas da descendência de Abraão. Por isso devia fazer-se em 
tudo semelhante aos irmãos, para se tornar um sumo sacerdote misericordioso e 
digno de confiança nas coisas que concernem a Deus, a fim de expiar os 

pecados do povo. Pois, tendo ele próprio sofrido ao ser provado, é capaz de socorrer os que agora sofrem a 
provação.

ALELUIA

Aleluia, aleluia, aleluia! 

Os céus publicam a glória de Deus 
e o firmamento anuncia as obras das suas mãos. 
Aleluia, aleluia, aleluia! 

Um dia ao outro transmite esta mensagem 
e uma noite à outra a comunica.
Aleluia, aleluia, aleluia! 

EVANGELHO 

[MT 2, 13-23] 

EVANGELHO DE NOSSO SENHOR JESUS†CRISTO, SEGUNDO O EVANGELISTA SÃO MATEUS

aquele tempo, dDepois que os magos se retiraram, o anjo do Senhor apareceu 
em sonho a José e lhe disse: «Levanta-te, toma o menino e sua mãe e foge para o 
Egito! Fica lá até que eu te avise, porque Herodes vai procurar o menino para 
matá-lo». José levantou-se, de noite, com o menino e a mãe, e retirou-se para o 
Egito; e lá ficou até à morte de Herodes. Assim se cumpriu o que o Senhor tinha 
dito pelo profeta: «Do Egito chamei o meu filho». Quando Herodes percebeu que 
os magos o tinham enganado, ficou furioso. Mandou matar todos os meninos de 
Belém e de todo o território vizinho, de dois anos para baixo, de acordo com o 
tempo indicado pelos magos. Assim se cumpriu o que foi dito pelo profeta 
Jeremias: «Ouviu-se um grito em Ramá, choro e grande lamento: é Raquel que 



chora seus filhos e não quer ser consolada, pois não existem mais». Quando 
Herodes morreu, o anjo do Senhor apareceu em sonho a José, no Egito, e lhe disse: «Levanta-te, toma o 
menino e sua mãe, e volta para a terra de Israel; pois já morreram aqueles que queriam matar o menino». 
Ele levantou-se, com o menino e a mãe, e entrou na terra de Israel. Mas quando soube que Arquelau reinava 
na Judéia, no lugar de seu pai Herodes, teve medo de ir para lá. Depois de receber em sonho um aviso, 
retirou-se para a região da Galiléia e foi morar numa cidade chamada Nazaré. Isso aconteceu para se 
cumprir o que foi dito pelos profetas: «Ele será chamado nazareno». 

HIRMOS DA 9ª ODE DO ORTHROS (MATINAS)

Glorifica, ó minha alma, 
aquela que é mais venerável 
e mais gloriosa que os exércitos celestes. 
Eu contemplo um mistério estranho e admirável: 
a gruta tornou-se o Céu; 
a Virgem, o trono dos Querubins; 
e a manjedoura, um lugar honroso, 
no qual repousa o incomensurável, Cristo Deus. 
Louvemo-lo e glorifiquemo-lo! 

KINONIKON

O Senhor enviou a redenção a seu povo; 
estabeleceu para sempre a sua aliança. 
Aleluia, aleluia, aleluia! 

APOLYSIS

Que Aquele que nasceu numa gruta 
e foi reclinado numa manjedoura, para nossa salvação...

Santa Virgem Maria é chamada Mãe de Deus (em grego «Theotókos») e Ela o é 
verdadeiramente, pois gerou segundo a carne, o Verbo Divino. A festa de ontem 
celebrava um fato histórico. A de hoje é a festa da maternidade divina da 
Virgem.

Nosso Senhor é Verdadeiro Deus e Verdadeiro Homem, em Sua Única Pessoa 
foram unidas a Natureza Divina, sem mudança e a natureza humana criada em 
seu estado perfeito e gerada maravilhosamente por ação do Divino Espírito 
Santo no Seio da Virgem Maria. Por isso Maria é Mãe de Jesus da mesma forma 
que outras mães o são para seus filhos, e mais perfeitamente ainda. E uma vez 
que Jesus é verdadeiramente o Verbo de Deus, o Próprio Deus, Maria é 
verdadeiramente a Mãe de Deus. 

É um dogma definido solenemente pelo Concílio de Éfeso em 431, mas que Isabel já havia expressado no 
dia da Visitação: «De onde me foi concedido que a Mãe de meu Senhor venha a mim?» (Lc 1,43).


